
Assemblée Générale 
du 21 septembre 2019



Ordre du jour

1 - Rapport d’activité
1.1/ Bilan moral
1.2/ Bilan financier

2 - Présentation du budget 2019-2020

3 - Bilan Sportif

4 - Projets saison 2019 - 2020
5 - Election du Conseil d’Administration
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Rapport d’activité

1.Promouvoir le sport pour tous :

● ouvrir la pratique gymnique à tous les enfants à partir de 3 ans.

● favoriser l'épanouissement  à travers l'expérience de la gymnastique artistique

● favoriser le progrès de tous les licenciés garçons et filles en proposant un rythme 
d’entraînement adapté.

● Permettre à tous nos gymnastes, tous secteurs confondus, de bénéficier d'un 
encadrement de qualité grâce à des entraîneurs salariés : deux diplômés   (Adeline, 
Dwayn) et un en formation (Coleen).
Les entraîneurs bénéficient par ailleurs d'une formation continue organisée par la 
FSCF.

Bilan moral : Le projet associatif du club
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Rapport d’activité

Participer aux compétitions et 
manifestations de notre fédération 
la F.S.C.F 
(Fédération sportive et culturelle de France) 

La FSCF propose des compétitions:
- par équipes et en individuel 
- à l’échelon départemental, régional et national 
- sur des programmes imposés évolutifs 
(du 1er au 6ème degré, ou "Libre") permettant 
ainsi à chacune de s’exprimer selon son âge et
 son niveau de performance.

Bilan moral : Le projet associatif du club
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Rapport d’activité

2.Encourager l’investissement de tous, gymnastes et parents, afin de participer à la 
vie du Club :

● aide à l’encadrement lors des entraînements

● soutien lors des moments forts du club (gala, compétitions, autres manifestations…)

● participation aux compétitions de notre fédération en tant que juge et permettre ainsi 
à un maximum de gymnastes d’être engagés. 

Les juges bénéficient d’une formation et peuvent passer des examens afin de 
permettre aux gymnastes d’évoluer dans les catégories les plus élevées au niveau 
départemental , régional et national.
Cette année 3 juges GAF ont réussi leur examen (échelon 2 et 6), 
félicitations à elles !

Bilan moral : Le projet associatif du club
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Juges  AJASaut Barre Poutre Sol

Nouv
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Juges GAF 
Poussines 
2018-2019

8 juges 

Juges GAF 
Jeunesses-
Aînées 2018-
2019

10 juges 

secrétariat : 
Hélène

Pas de juges 
au mouvement 
d'ensemble

Juges GAM 
2018-2019

7 juges 
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Bilan moral : Le projet associatif du club

3. Maintenir un 
équilibre financier 
durable en 
organisant ou en 
participant à diverses
manifestations, 

en recherchant des
partenaires .
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Des partenaires fidèles
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Rapport d’activité

4. Assurer l’ancrage du club dans le paysage local et développer 
notre communication grâce à notre site internet, 
à notre compte Facebook et  à la presse locale.

Bilan moral : Le projet associatif du club
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Rapport d’activité

Assurer l’ancrage du club dans le paysage local et développer 
notre communication grâce au site internet, 
à notre compte Facebook...

Bilan moral : Le projet associatif du club



Rapport d’activité

• Un Conseil d’Administration composé de 11 personnes, 
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Bilan moral : La Vie du Club



Rapport d’activité

• Des 
commissions 
diverses.
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Bilan moral : La Vie du Club



Rapport d’activité

Répartition des effectifs : gymnastique féminine et 
masculine
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Bilan moral : La Répartition des effectifs

273 Adhérents
132 en secteur 
compétition
141 en secteur loisirs



Rapport d’activité
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Bilan moral : La Répartition des effectifs
Répartition des effectifs par groupes



Rapport d’activité
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Bilan moral : La Répartition des effectifs

Répartition des effectifs par communes
220 adhérents issus des Terres 
de Montaigu, la Communauté de 
Commune Montaigu-
Rocheservière



Rapport d’activité
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Rapport d’activité
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Rapport d’activité
Bilan Financier: les dépenses
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Rapport d’activité
Bilan Financier: recettes
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Rapport d’activité

ADOPTION DU RAPPORT 
D'ACTIVITÉ 

Vote à mains levées 

A
s

se
m

b
lé

e
 G

én
ér

al
e



Rapport d’activité
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Rapport d’activité
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Rapport d’activité
Prévisionnel 2019-2020

A
s

se
m

b
lé

e
 G

én
ér

al
e



Rapport d’activité
Prévisionnel 2019-2020
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Rapport d’activité

ADOPTION DU BUDGET 
PREVISIONNEL 
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Bilan Sportif

A
s

se
m

b
lé

e
 G

én
ér

al
e



Bilan Sportif
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Bilan Sportif
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Bilan Sportif
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Les Projets pour la saison 
2019- 2020

● une réorganisation des groupes 
d’entraînement pour mettre en place 
un réel parcours d’initiation à la gym 
grâce à “l’école gym” et d’accès à 
la performance grâce à un “secteur 
compétition”  tout en développant 
et conservant le plaisir de la pratique
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Le projet sportif
       

Manifestations



Les Projets pour la saison 
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Les Projets pour la saison 
2019- 2020

● participer aux compétitions départementales, régionales et 
nationales:

Compétitions GAF départementales 2019-2020:

Compétitions GAF régionales 2019-2020:

 Compétitions GAF nationales 2019-2020:
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Manifestations



Les Projets pour la saison 
2019- 2020

Compétitions GAM départementales 2019-2020:

Compétitions GAM régionales 2019-2020:

 

Compétitions GAM nationales 2019-2020:
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Les Projets pour la saison 
2018- 2019
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Les Manifestations
       

Manifestations

★Gala de gym   14/12/2019
★Concours palets-fléchettes-molky 

  19/01/2020
★Compétition interne  08/02/2020
★Compétition GAM : Challenges 

départementaux   22/03/2020
★Compétition GAF :Finale 

challenges Poussines    05/04/2020



Les Projets pour la saison 
2018- 2019
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Autres actions envisagées pour subvenir aux besoins du 
club :

➔ Tombola

➔ Vente d’un calendrier AJA Gym
➔ Stages pendant les vacances scolaires

➔ Mise en place de la boutique AJA GYM



Les Projets pour la saison 
2019- 2020

Pour la tenue des garçons 
un système d’achat ou de 

location est proposé.

Un nouveau 
justaucorps pour 
les filles cette 
saison.A
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La Boutique

Après le polo,la gamme de 
produits est amenée à s’étendre 

progressivement



Election du nouveau CA
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Delphine Bredif - Présidente
Mathilde Cailteau- Trésorière
Marjorie Guilbaud- Secrétaire
Sébastien Devos 
Anne-Cécile Drouin
Claire Ydier
Roselyne Jousseaume
Stéphanie Pothier
Thierry Chaillou
Caroline Fièvre
Christelle Piton

CA élu en 2018 Sortants

Delphine Bredif
Mathilde Cailteau
Anne-Cécile Drouin

Candidats

Aurélie Gazeau
Solène Moisan
Hélène Thibaud
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