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AJA
GYMNASTIQUE
MONTAIGU

NOTRE ASSOCIATION EN BREF

NOM : AJA GYM MONTAIGU ( Association des Jeunes Acrobates de Montaigu )
Date de création : une naissance qui remonte a 1920 avec une évolution des statuts en 2007

Fédération d’affiliation : FSCF (Fédération sportive et culturelle de France)
Label(s) : LABEL SPORT SANTE, CERTIFICATION FSCF

Nombre de licenciés/adhérents : 271 en 2020-21 dont 196 féminines et 75 masculins

Lieux des activités :
SALLE SPECIALISEE COMPLEXE LEONARD DE VINCI , SALLE DE GYMNASTIQUE MAX BOSSIS

ADRESSE POSTALE :35 RUE DU FROMENTEAU ,COMPLEXE L DE VINCI 85600 MONTAIGU
VENDEE

|
@" AJA GYMNASTAIAQUE
lontaigu
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MONTAIGU

LES MEMBRES DU BUREAU :

PRESIDENT(E)/ Vice-président (e)

Conoline Fidune Roselyne Joussaune

Thievy Chaillou Soléne Woisan
Marjorie Guilbaud Holéue Thibaud

MEMBRES

Clunistelle Pitos Audney Even
Stéphauie Pothier Chanlone Bellanger
Aurélie Gazeau

Partenariat saison 2021-22, merci pour votre soutien !

NOTRE EQUIPE ENCADRANTE

LES CADRES TECHNIQUES:
Des entraineurs diplomés et salariés formés par le club

Coleen Parpaillon,
En cours de formation

BPJEPS et en contrat
Dwayn KERAUDREN, ;idé depuis 2019.

diplémé BPIEPS,
salarié a plein temps depuis

201e.
%, AJA GYMNASTIQUE % h
N Montaigu

HONTATGL

Adeline BIHAN,

dipldmée BPIEPS,
salariée CDI a plein
temps depuis 2012.



AJA
GYMNASTIQUE
Répartition par départements MONTAIGU

Des gymnastes originaires majoritairement
de Montaigu Vendée et Terres de Montaigu
mais un rayonnement qui s'étend au dela
du département avec Vieillevigne,

wyenide ok tuitipe Aigrefeuille sur Maine, Maisdon-sur-Sevre ,
Legé ..

Répartition communautés de communes

8 HO% COMMUNAUE de communcs = Communautd de communcs
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NOS GYMNASTES

TOP 10 DES COMMUNES

MONTAKGU VENDEE
TREZE SEPTIERS
MONTREVERD
VIEILLEVIGNE
LUHERBERGEMENT
CUGAND

LA BRUFFIERE

ST PHILBERT DE BOUAINE
LA BERNARDIERE

REMOUILLE

o

HONTATGA.

>

119

32

21

18
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MONTAIGU
NOS ENTRAINEMENTS
Des gymnastes qui \_ Répartition par nombre d'entrainements
bénéficient d'unesalle

spécialisée .

Un accueildés3ansau =

sein de notre école Gym.

De 2 a 4 entrainements

proposeés.

3 pbles d’entrainements:

I'école gym, le secteur =

compétition et le

secteur performance
(diapositives suivantes). ) -

@ AJA GYMNAST;\QUE
. . . . ontaigu
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AJA GYM
L'ECOLE GYM

Une école gym pour les plus petits, garcons et filles, dés 3 ans jusqu’a 5 ans,
afin de les initier a la pratique de la gymnastique artistique et préparer I'accés au
secteur compétition.

Une école encadrée par une entraineur dipldmeée spécialisée aupres de la petite enfance.




AJA GYM’
LE SECTEUR COMPETITION GAF

Pour favoriser I'épanouissement personnel a travers I'expérience de la gymnastique artistique , favoriser
le progrés de toutes les licenciées filles et les faire participer aux compétitions correspondant a leur
rythme d'évolution .

Un secteur encadré aujourd’hui par deux entraineurs diplémés et un en formation.




AJA GYM'
LE SECTEUR COMPETITION GAM

Pour favoriser I'épanouissement personnel a travers I'expérience de la gymnastique artistique , favoriser
le progrés de tous les licenciés garcons et les faire participer aux compétitions correspondant a leur
rythme d'évolution .

Un secteur encadré aujourd’hui par deux entraineurs diplémés et un en formation.




AJA GYM
LE SECTEUR PERFORMANCE

Pour répondre aux ambitions sportives du club, afin de tendre vers I'excellence sportive.
Pour mettre en place un réel parcours d’'acceés a la performance .

Un secteur encadré aujourd’hui par un entraineur diplémé et un en formation.
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NOTRE PROJET SPORTIF

1. Une montée en puissance du secteur performance

>  doubler les effectifs performances sous conditions de créneaux disponibles et de moyens
financiers

renforcer le secteur compétition trois entrainements

conforter les groupes éveil et ini-gym pour permettre une détection dés le plus jeune age

YV

Une adhésion a la FFG

pour participer a des compétitions de haut niveau
pour permettre a nos gyms de bénéficier de stages encadrés de qualité départementaux et

régionaux
> pour rejoindre une fédération soutenant la performance et bénéficiant d'une meilleure

visibilité

VYN

Un projet de performance, sans nous détourner de notre mission de club permettant a tous ses gymnastes
de participer aux compétitions correspondant a leur rythme d'évolution.

L'épanouissement sportif de tous nos licenciés demeure notre priorité .

|
@I AJA GYMNASTIQUE % h
& 70 Montaigu
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Limoges, Fédéral
national.2019

AJA
GYMNASTIQUE
MONTAIGU

NOS PARTICIPATIONS AUX

COMPETITIONS

} . Dax, demi-finale des Coupes
Des gymnastes engagés dans des compétitions nationales individuelles.2020.
Départementales, régionales et nationales. - i

4 Montacutains aux championnats
de France Individuels

i ﬁg{ e
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SAVS DE LA L

a Région

Arthur DEVOS et Raphaél Mary, entourés de leurs entraineurs, Dwayn

Keraudren et Colenn Parpaillon. | OUEST-FRANCE

1
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NOS MANIFESTATIONS/ACTIONS .

£

Les compétitions organisées 1er TOUR DES COUPES

COMPI;TITION INTERNE, COMPETITIONS REGIONALES OU DEPARTEMENTALES ' '!QT'Pf‘j‘}ES,F‘S?f -
COMPETITIONS NATIONALES : premier tour de Coupe (FIG / région) en 2017, v e
; Q Mantaigy (A5

demi-finale des Tours de coupe (FIG / zones) en 2019

Un gala annuel qui rassemble un public ——— o ——
toujours plus nombreux — 5 o
g — Down

Les manifestations pour une vie associative dynamique
Une participation du club a la vie locale:
- trail Nantes a Montaigu,

- mondial minimes,

- les étoiles du Lac,

- la féte de la musique a Montaigy, ...

,,/éf’f‘ \
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Notre présence sur les
réseaux:

Site internet:
www.ajagym-montaigu.fr

Facebook :
AJAgymnastiqgueMontaigu

r@ Instagram: aja_montaigu

Youtube:lig

PERSONNALISER

p ajagym-montaigu communication
a jagy! 9

65 abonnés

ACCUEIL VIDEOS PLAYLISTS CHAINES DISCUSSION

Vidéos enligne - TOUT REGARDER

= . >
7 v
¢ 3:55 3:24

Aja défi épisode Il AJA déconfinée 3 Aja défi épisode | AAJA GYM CONFINEE 2
130 vues - il y a 3 mois 190 vues - il y a3 mois .

214 vues - il ya 4 mois 434 vues - il y a 4 mois

AJA
GYMNASTIQUE
MONTAIGU

NOTRE PRESENCE MEDIATIQUE

PRESSE 20202021 Notre présence dans la presse locale:

Montaigu-Vendée. Malgré le
confinement, ’Aja gym reste active

Mercreg 1 .
décemy,

Ou ‘
ffan%seta I:Aon taj. ;”“‘V301g 05:44

Montaigu. Mercredi, dés 13 h, au péle sportif Léonard-
de-Vinci, elles étaient une quinzaine de jeunes |
poussines a s'entrainer a I'extérieur de la salle de gym.
Comme 270 gymnastes, elles sont adhérentes au club
de I'Aja gym (Association des jeunes acrobates et
gymnastes de montaigu) : gym sportive masculine et
féminine, gym loisir enfant et adulte, baby gym et éveil.
Encadrées par Adeline Bihan, Dwayn Keraudren et
Coleen Parpaillon, elles ont déplacé les tapis
d’entrainement sur le macadam du parking.

AJA GYMNASTIQUE
Montaigu


http://www.ajagym-montaigu.fr
https://www.facebook.com/AJAgymnastiqueMontaigu/#
https://www.youtube.com/channel/UCEA3Rlsv1qXIlZIZHWm396g
https://www.youtube.com/channel/UCEA3Rlsv1qXIlZIZHWm396g

NOUS soéTEMRf/

Y
Devenir partenaire de I'AJA GYM, c’est ... ‘:zs;.w s L /éi/ -
i — .iy, ':\'\ -6‘~. \\\
v /z y »
> soutenir un club formateur et permettre de pérenniser % \h“’: /

P
lemploi de trois cadres professionnels \\\‘J

> soutenir les valeurs d'un club ouvert a tous les jeunes sportifs, de tous les dges
et tous les niveaux, pour leur permettre de découvrir un sport exigeant et
passionnant

> soutenir un projet de performance et permettre d de jeunes gymnastes de
participer o des compétitions régionales et nationales
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NOS OFFRES

PARTENARIAT
Mécénat 100 ¢

AJA
GYMNASTIQUE ===
MONTAIGU

Mécénat 300 ¢

Affichage toute I'année
( roll up logograndedimension/
calendrier/ écran numérique...)

DE
& WWW

Ou sous forme de dons matériels d’'une
valeur équivalente

(roll up logo

Merc‘l—peuf-wetre aide |

Partenariat saison 2021-22, merci pour votre soutien !

Affichage toute 'année

calendrier/ ...

@ WWW

Mécénat 600 .

Affichage toute I'année
(roll up logo grande dimension/
calendrier/ écran numérique,...)

*® www

PUB sur
@ T shirts
@I AJA GYMNASTIQUE % %
N Montaigu
MONTATGU — ——

tite dimension/
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MONTAIGU

NOS PARTENAIRES EN 2020-2021

Transports

FONTENEAU

sarl

: : BOUFFERE
Merci pour votre aide !
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