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NOM : AJA GYM MONTAIGU ( Association des Jeunes Acrobates de Montaigu )
Date de création : une naissance qui remonte à 1920 avec une évolution des statuts en 2007 

Fédération d’affiliation : FSCF (Fédération sportive et culturelle de France )
Label(s) :  LABEL SPORT SANTÉ ,  CERTIFICATION FSCF 

Nombre de licenciés/adhérents : 271 en 2020-21 dont 196 féminines et 75 masculins

  
Lieux des activités :
SALLE SPÉCIALISÉE COMPLEXE LÉONARD DE VINCI , SALLE DE GYMNASTIQUE MAX BOSSIS

ADRESSE POSTALE : 35 RUE DU FROMENTEAU ,COMPLEXE L DE VINCI 85600 MONTAIGU 
VENDÉE
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NOTRE ASSOCIATION EN BREF



LES MEMBRES DU BUREAU :                                                                   LES CADRES TECHNIQUES:                                                       
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NOTRE ÉQUIPE ENCADRANTE 

Des entraîneurs diplômés et salariés formés par le club

Adeline BIHAN,
diplômée BPJEPS,
salariée CDI à plein 
temps depuis 2012. Dwayn KERAUDREN,

diplômé BPJEPS,
salarié à plein temps depuis 
2016.

Coleen Parpaillon,
En cours de formation 
BPJEPS et en contrat
aidé depuis 2019.



LES M                                                     
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         NOS GYMNASTES
Des gymnastes originaires majoritairement 
de Montaigu Vendée et Terres de Montaigu 
mais un rayonnement qui s’étend au delà 
du département avec Vieillevigne, 
Aigrefeuille sur Maine, Maisdon-sur-Sèvre , 
Legé ...
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         NOS ENTRAINEMENTS
Des gymnastes qui 
bénéficient d’une salle 
spécialisée .

Un accueil dès 3 ans au 
sein de notre école Gym.

De 2 à 4 entraînements 
proposés.

3 pôles d’entraînements: 
l’école gym, le secteur 
compétition et le 
secteur performance 
(diapositives suivantes).



AJA GYM
L’ECOLE GYM

Une école gym pour les plus petits, garçons et filles, dès 3 ans jusqu’à 5 ans, 
afin de les initier à la pratique de la gymnastique artistique et préparer l'accès au 

secteur compétition.

 Une école encadrée par une entraîneur diplômée spécialisée auprès de la petite enfance.
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AJA GYM
LE SECTEUR COMPÉTITION GAF

Pour favoriser l'épanouissement personnel à travers l'expérience de la gymnastique artistique , favoriser 
le progrès de toutes les licenciées filles et les faire participer aux compétitions correspondant à leur 

rythme d'évolution .  

Un secteur encadré aujourd’hui par deux entraîneurs diplômés et un en formation.
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AJA GYM
LE SECTEUR COMPÉTITION GAM

Pour favoriser l'épanouissement personnel à travers l'expérience de la gymnastique artistique , favoriser 
le progrès de tous les licenciés garçons et les faire participer aux compétitions correspondant à leur 

rythme d'évolution .  

Un secteur encadré aujourd’hui par deux entraîneurs diplômés et un en formation.
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AJA GYM
LE SECTEUR PERFORMANCE

Pour répondre aux ambitions sportives du club , afin de tendre vers l’excellence sportive . 
Pour mettre en place un réel parcours d’accès à la performance .  

 Un secteur encadré aujourd’hui par un entraîneur diplômé  et un en formation.
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1. Une montée en puissance du secteur performance
➢ doubler les effectifs performances sous conditions de créneaux disponibles et de moyens 

financiers
➢ renforcer le secteur compétition trois entraînements
➢ conforter les groupes éveil et ini-gym pour permettre une détection dès le plus jeune âge

2. Une adhésion à la FFG 
➢ pour participer à des compétitions de haut niveau
➢ pour permettre à nos gyms de bénéficier de stages encadrés de qualité départementaux et 

régionaux 
➢ pour rejoindre une fédération soutenant la performance et bénéficiant d’une meilleure 

visibilité

Un projet de performance, sans nous détourner de notre mission de club permettant à tous ses gymnastes 
de participer aux compétitions correspondant à leur rythme d’évolution.

L’épanouissement sportif de tous nos licenciés demeure notre priorité .
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NOTRE PROJET SPORTIF 
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NOS PARTICIPATIONS AUX 
COMPETITIONS

Des gymnastes engagés dans des compétitions
Départementales, régionales et nationales.Limoges, Fédéral 

national.2019

Catégories 4 et 1 en Maine et loire,2019.

Dax, demi-finale des Coupes 
nationales individuelles,2020.
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NOS MANIFESTATIONS/ACTIONS
Les compétitions organisées
COMPÉTITION INTERNE, COMPETITIONS REGIONALES OU DEPARTEMENTALES  
COMPÉTITIONS NATIONALES : premier tour de Coupe (FIG / région) en 2017, 
demi-finale des Tours de coupe (FIG / zones) en 2019

Un gala annuel qui rassemble un public
 toujours plus nombreux

Les manifestations pour une vie associative dynamique
Une participation du club à la vie locale:
-  trail Nantes à  Montaigu, 
- mondial minimes, 
- les étoiles du Lac, 
- la fête de la musique à Montaigu, ...
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NOTRE PRESENCE MEDIATIQUE
Notre présence sur les 
réseaux:

Site internet : 
www.ajagym-montaigu.fr

  Facebook : 
@AJAgymnastiqueMontaigu

  Instagram: aja_montaigu

Youtube:lien 
Youtube-cliquez!

Notre présence dans la presse locale:

http://www.ajagym-montaigu.fr
https://www.facebook.com/AJAgymnastiqueMontaigu/#
https://www.youtube.com/channel/UCEA3Rlsv1qXIlZIZHWm396g
https://www.youtube.com/channel/UCEA3Rlsv1qXIlZIZHWm396g
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Devenir  partenaire de l'AJA GYM, c’est …

➢ soutenir un club formateur et permettre de pérenniser 
l’emploi de trois cadres professionnels

➢ soutenir les valeurs d’un club ouvert à tous les jeunes sportifs, de tous les âges 
et tous les niveaux, pour leur permettre de découvrir un sport exigeant et 
passionnant

 
➢ soutenir un projet de performance et permettre à de jeunes gymnastes de 

participer à des compétitions régionales et nationales

Partenariat saison 2021-22, merci pour votre soutien !
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NOUS SOUTENIR

Nous avons besoin ……….                  …………………………...de vous !
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               VOUS SOUTENIR
Les dons réalisés au profit de 

l'AJA GYM bénéficie de régime 

fiscal favorable (réduction 

d'impôt de 60 à 66% des 

sommes versées), selon la loi du 

1er août 2003 relative au 

mécénat des associations et 

fondations.

Merci pour votre aide !

En tant que partenaire de l'AJA GYM 

vous bénéficier de visibilité lors des 

différentes manifestations auxquelles 

nous participons :

- Mondial Minimes

- Trail Nantes-Montaigu

- Les étoiles du Lac

- ...

En tant que partenaire de 
l'AJA GYM vous bénéficier 
de visibilité lors des 
différentes manifestations 
que nous organisons:- Gala de gym- Compétitions- Duathlon palets-fléchettes- ...
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NOS OFFRES 
DE 

PARTENARIAT

Merci pour votre aide !

Roll up Aja Gym Montaigu

Grand 
logo

Petits logos

Ou sous forme de dons matériels d’une 
valeur équivalente
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NOS PARTENAIRES EN 2020-2021

Merci pour votre aide !


