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Ordre du jour
1 - Le club et son projet

1.1/L’équipe encadrante
1.2/Les effectifs
1.3/Le projet associatif

2- Rapport d’activité saison 2020-2021
1.1/ Bilan  sportif
1.2/ Bilan des manifestations
1.3/ Bilan financier 

3 - Saison 2021-2022
1.1/  Présentation du budget 2021-2022 et vote nouveau statut du club
1.2/  Les échéances sportives

        1.3/  Les manifestations/actions
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Merci aux partenaires et  Élection du Conseil d’Administration



LE CLUB ET SON PROJET

• Un 
Conseil 
d’Administration 
composé de 
11 personnes.
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 1.1/Notre équipe encadrante



Des entraîneurs diplômés et salariés,
 formés par le club.

A
ss

em
bl

ée
 G

én
ér

al
e

 

Adeline BIHAN,
diplômée BPJEPS,
salariée CDI à plein 
temps depuis 2012.

Dwayn 
KERAUDREN,
diplômé BPJEPS,
salarié CDI à plein 
temps depuis 2016.

Coleen Parpaillon,
En cours de 
formation BPJEPS et 
en contrat
aidé depuis 2019.
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1.2/Les effectifs...en 2020-2021
         271 gymnastes originaires majoritairement de 

Montaigu Vendée et Terres de Montaigu mais un 
rayonnement qui s’étend au delà du département 
avec Vieillevigne, Aigrefeuille sur Maine, 
Maisdon-sur-Sèvre , Legé ...
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1.2/Les effectifs...en 2021-2022
         Actuellement environ 265 adhérents.

Les effectifs restent stables par rapport à la saison 
dernière.

La répartition filles/garçons reste également 
similaire aux saison passées.

Montaigu Vendée regroupe la majeure 
partie des effectifs.
Comme la saison dernière nous 
retrouvons Vieillevigne, Montrevert 
Treize Septiers, St Philbert de Bouaine 
et l'Herbergement dans les communes 
les plus représentées. 
28 communes représentées dans 
nos effectifs cette saison !
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1.3/Le projet associatif du club
                         1.Promouvoir le sport pour tous :

● ouvrir la pratique gymnique à tous les enfants à partir de 3 ans (Baby gym)

● favoriser l'épanouissement  et le progrès de tous les licenciés garçons et 
filles en proposant un rythme d’entraînement adapté.

● Permettre à tous nos gymnastes, tous secteurs confondus, de bénéficier d'un 
encadrement de qualité grâce à 3 entraîneurs salariés : deux diplômés   
(Adeline, Dwayn) et un en formation (Coleen).

● Proposer à un maximum de nos gymnastes, de participer aux 
compétitions permettant ainsi à chacun(e) de s’exprimer selon son âge et son 
niveau de performance. 
Des compétitions  par équipes et en individuel, à l’échelon départemental, 
régional et national 



En 2021-2022 
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2. Renforcer le pôle compétition

En 2020-2021 27 % des gyms ont 1 entraînement, 54% ont 2 
entraînements, 12% ont 3 entraînements et 7% ont 4 
entraînements

Toujours une 
volonté d’avoir 
un maximum de 
gymnastes en 
secteur 
compétition. 
Aujourd’hui un 
secteur école de 
gym réservé 
aux plus petits 
et aux adultes.
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                                           3. L’investissement de tous, 
                                       gymnastes et parents :
● lors des entraînements vous pouvez aider nos coachs : une formation interne de nos 

aides (une 20 aine de  parents étaient encore présents cette année) est proposée par 
Dwayn.

● lors des moments forts du club (gala, compétitions, autres manifestations…) vous 
pouvez nous aider : tenir un stand, aider au montage du matériel ...

● lors des compétitions, en tant que juge, vous pouvez permettre à un maximum de 
gymnastes d’être engagés. 
Les juges bénéficient d’une formation et peuvent passer des examens afin de permettre 
aux gymnastes d’évoluer dans les catégories les plus élevées au niveau départemental , 
régional et national.  

Une réunion d’informations pour nos juges est prévue,
Samedi 15 octobre à 18h30.
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                                 4. Assurer l’ancrage du club dans le paysage local…

●  en étant présent sur les différentes manifestations proposées par Montaigu-Vendée

●  en développant notre communication grâce à notre 
site internet, à notre compte Facebook, Insta, 
notre chaîne Youtube  et  à la presse locale.



Rapport d’activité 
saison 2020-2021

1.1/ Bilan  sportif
une grande satisfaction…
avoir réussi à maintenir 
le maximum d'entraînements !
Merci aux coachs !

1.2/ Bilan des manifestations
     le trail Nantes-Montaigu et 
     le Mondial Minimes : seules manifestations 
      maintenues, un grand merci à eux !!!
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1.3/ Bilan financier
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1.3/ Bilan financier
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1.3/ Bilan financier
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1.1/ Le budget
prévisionnel
 2021-2022
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Saison 
2020-2021



1.3/ Le budget
prévisionnel
 2021-2022
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1.3/ Le budget
prévisionnel
 2021-2022
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1.2/ Projets  sportifs

● proposer à un maximum de gymnastes pendant 
les vacances ou week-end des 
stages club  et/ou départementaux.

un bon début de saison pour nos 
poussines perf 2013 qui, le 19 septembre ,
ont participé au test départemental.

MINGUET Louise et GAUTRET Adèle 
ont été retenues pour poursuivre l’aventure 
et participer aux stages départementaux .



1.2/ Projets  sportifs
● participer à un maximum de compétitions, en fonction des juges disponibles .
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Les compétitions FFG

● Compétition départementale équipe : 29-30 Janvier 2022 à ?
● Individuel Fed A + perf (groupes PERF) : 26-27/02/2022 à Challans
● Individuel Fed B (POUSSINES 2015-2014-2013) : 02-03/04/2022 à Luçon
● ACCES Challenge : 28-29/05/2022 à ?

Pour les groupes PERF, Jeunesses 2011 (3 entraînements) et  les Poussines 2015-2014-2013



1.3/ Les manifestations à retenir!
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★ Gala de gym   18 et 19 /12/2021
★ Duathlon palets-fléchettes  15/01/2022
★ Compétition interne  : 22/01 et 23/01 /2022
★ Compétition GAM - challenges départementaux et 

Indiv de ligue :  dates à venir
★ Compétition GAF -Catégories 1 : 08/05/2022
★ Stages AJA été  :  du 05-07 au 09/07 et du 11/07 au 

15/07/2022
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              Autres actions  menées par le club :

➢ Tombola

➢ Vente de plats à emporter 
en partenariat avec le relais 
du Beau soleil

➢ La boutique AJA GYM 

➢ Vente de jus de pomme en 
partenariat avec
les Vergers du Lac

Renouvellement du service 
covoiturage: plus de 90 gyms inscrits.

.

Vente de jus de 
pommes 

Pour la deuxième année, nous organisons une vente de 
jus de pommes mis en bouteilles aux Vergers du Lac à La 

Guyonnière. 
Dans la limite des 1000 litres mis en bouteilles !

La remise des commandes aura lieu le 10 décembre 2021 de 
17h30 à 19h aux Vergers du Lac . 

2,10 euros la bouteille et  12 euros le lot de 6 bouteilles 

Pour commander utiliser le lien ci-dessous avant le 5 
décembre 2021
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Une collection 
BOOTIK  enrichie 

grâce à notre 
nouveau partenaire.



★ 18/09/2021
Les étoiles du Lac : 
150 kg de frites vendues et 
près de 600 sandwichs!

A
ss

em
bl

ée
 G

én
ér

al
e

Vidéo Trail 2021 

Un début de saison 
prometteur  ...

★ 25/09/2021
Le trail : plus de 40 
bénévoles dont 
30 gyms .
Une première pour notre 
airtrack !

Les autres manifestations auxquelles nous participons à venir : 
les 17-18-19/04 le Mondial Minimes, la fête de la musique … 

https://youtu.be/JMdsleON0Qo
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Des partenaires fidèles 
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Nos nouveaux partenaires 

NOUS SOMMES TOUJOURS A 
LA RECHERCHE DE 
NOUVEAUX PARTENAIRES.

N'HÉSITEZ PAS À VOUS 
SIGNALER !

Proxi Saint Philbert de Bouaine



Election du nouveau CA

Caroline Fièvre - Présidente
Roselyne Jousseaume-Vice-présidente
Thierry Chaillou- Trésorier 
Solène Moisan- Trésorière
Marjorie Guilbaud- Secrétaire
Hélène Thibaud - Secrétaire
Stéphanie Pothier
Christelle Piton
Aurélie Gazeau
Audrey Minguet
Charlène Bellanger
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CA élu en 2020 Sortants
Chaillou Thierry - Rééligible
Fièvre Caroline - Rééligible
Guilbaud Marjorie - Rééligible
Piton Christelle - Rééligible
Pothier Stéphanie - Non Rééligible
Charlène Bellanger- Non Rééligible


